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Campeonato Argentino de Escalada Deportiva - C.A.E.D.
Programa de Formacion Técnica 2011

Curso de Abridores F.A.S.A.

La Federacion Argentina de Ski y Andinismo (F.A.S.A.) y el Club Andino Cérdoba (C.A.C.) se
complacen en informarles sobre la realizacion del Curso de Abridores F.A.S.A. para
competencias de las modalidades de Dificultad, Bloque y Velocidad.

Lugar de realizacion: Muro del Club Andino Cérdoba
24 de Septiembre esq. Roma - B° General Paz
Polideportivo Municipal General Paz
Ciudad de Cérdoba

Fecha: 23 al 28 de Agosto de 2011

Instructor: Juan José Fernandez, miembro de la Fe.A.Ch. — Federacidon de
Andinismo de Chile y Abridor Internacional de la ILF.S.C. —
International Federation of Sport Climbing

Costo: $ 400.- para Socios de Clubes afiliados a FASA
$ 800.- para Particulares

Cupo: 12 personas.

Objetivos del Curso:

e Conocery comprender el reglamento internacional de competencias IFSC.

e Capacitar a los abridores con los conocimientos técnicos necesarios para realizar un
o6ptimo montaje de rutas para competencias regionales y nacionales.

e Entregar conocimientos practicos que permitan armar rutas considerando los niveles de
escalada segun las distintas categorias.

e Entregar conocimientos practicos y tedricos que permitan armar rutas que satisfagan las
expectativas deportivas, de la producciéon del evento y del publico asistente a las
competencias.

e Capacitar a los abridores respecto a medidas de seguridad.

e Capacitar a los abridores respecto a las responsabilidades de un abridor de competencia.



Requisitos:

Nivel escalada:

1. Para abridor local, nivel minimo a vista logrado en el ultimo afio: 6C, al menos un afio de
experiencia en apertura de vias en muros de escalada.

2. Para abridor regional, nivel minimo a vista logrado en el dltimo afio: 7a, al menos un afio
de experiencia en apertura de vias en muros de escalada.

3. Para abridor nacional, nivel a vista minimo logrado en el dltimo afo: 7c, mas de tres
afios de experiencia en apertura de vias y tener participacidon en la apertura de alguna
competencia.

Materiales:

1. Obligatorio: Llaves Allen personales, mochila o bolso presas, arnés, jumares o grigri +
jumar, estribo y cinta anclaje.

2. ldeal: Taladro-destornillador a bateria.

Aprobacion del Curso:

Los participantes del curso deberan realizar un examen practico, consistente en armar vias
para competencia real o simulada y un examen tedrico en relacién a los contenidos
revisados.
Para aprobar el curso se requiere un 95% de asistencia a las clases tedricas y practicas, un
60% en el examen tedrico y un 80% en examen practico.
De acuerdo al resultado de los examenes, podran obtenerse los distintos niveles de
certificacion:
0 Abridores Locales: estara habilitado para abrir vias en competencias locales,
internas de clubes o muros, escolares o juveniles, etc.
0 Abridores Regionales: estara habilitado para abrir vias en competencias inter-
clubes, de ciudades o de regiones.
0 Abridores Nacionales: estara habilitado para abrir vias en competencias
nacionales, como el CAED o similares

Inscripcidn: Los Clubes FASA deberan inscribir a sus Socios y los particulares en

forma individual mediante correo electrénico a la casilla de correo
ejpiskulich@yahoo.com.ar, adjuntando datos personales y curriculum
deportivo incluyendo grado alcanzado en el dltimo afio. También de
debera enviar por el mismo medio copia del comprobante de depdsito
de la inscripcidn, si ésta se realizara por adelantado.

Pago de Inscripcion:  El pago podra hacerse por adelantado a la Cuenta Corriente en Pesos

del Banco Galicia # 1984-8 196-5 (CBU: 00701965 — 20000001984853)
o en el momento de la acreditacion de los cursantes.

Alojamiento: GRATUITO en el Polideportivo General Paz (en el mismo lugar donde

se realiza la competencia). Disponible desde la noche del martes 23
hasta la mafiana del lunes 29.

Cronograma : Desde el Martes 23 hasta el Viernes 26, de 9:00 a 19:00, los dias

Sdbado 27 y Domingo 28, de 8:00 a 20:00 (horario en el que se
desarrollara la fecha del CAED)



